ALONDRA ABIGAIL CERA GONZALEZ

24 anos 614 2559371 alondracera12@gmail.com

Sobresalientes aptitudes y

habilidades para el tratamiento de EXPERIENCIA
enfermos cronicos y excepcional CEDIS WALMART CHIHUAHUA - ENFERMERA
asistencia al personal médico en el 20 de Junio 2020 — 01 de Enero 2022

suministro de medicacion y
cuidados en los pacientes

hospitalizados. . ) - .
el * Registro de filtro sanitario a trabajadores mayores de 43

afos.
+  Colaboracion en los procedimientos de consultorio

) o preparando el material y medicamentos que vaya a
Interes_po_r la act_uallzamon y el emplearse.
aprendizaje continuo sobre las
ultimas novedades en enfermeria.

Técnicas de trabajo en equipo.

»  Colaboracién con médico y trabajadores sociales para
coordinar la atencion de los asociados.

+  Documentacion y gestion de historiales clinicos.

»  Organizacion de actividades individuales y de grupo para
ayudar al desarrollo personal y social de los asociados.

* Ayuda a los miembros del equipo durante situaciones de
emergencia manteniendo la profesionalidad y las
habilidades de observacion.

*  Campanas de salud.
. Inventarios de medicamentos e insumos.

Habilidad para actuar ante
situaciones inesperadas

ENFERMERA - HOSPITAL CLINICA DEL CENTRO
03 de Enero 2022 -25 de Marzo en 2022

«  Servicio en area de pacientes COVID
+  Area de piso en pacientes COVID

»  Terapia intensiva en pacientes COVID
*  Administraciéon de medicamentos

*  Preparacién de protocolos

*  Manejo ventilatorio

+  Area de urgencias

+  Sala de Medicina Interna

ENFERMERA INDUSTRIAL AR MEDICA- MGS PLASTICS.
CHIHUAHUA CHIHUAHUA
30 de Marzo 2022 — 21 de Octubre 2022.

+  Consulta a empleados de la empresa

+  Examenes médicos de ingreso y examenes periddicos a
empleados de empresa

* Auditorias en comedor y sanitarios de empresa

*  Apoyo en filtro sanitario

* Inventarios de medicamentos e insumos



. Campanas de salud
. Documentacion y gestién de historiales clinicos

PRODUCCION ENFERMERA — MGS PLASTICS. GERMANTOWN
WISCONSIN
28 de octubre 2022 — 16 de diciembre 2022.

e  Revision de piezas de plasticos
e  Empacar piezas de plastico
e  Etiquetar paquetes

CENTRO DE TRATAMIENTO ANDENES
16 de enero 2023/ 18 de agosto 2023

. Examenes de ingreso a pacientes

. Administraciéon de medicamentos

®  Preparacion de protocolos
ENFERMERA AR MEDICA - DANA TMC
2 de octubre 2023 — 21 diciembre 2023
. Recorrido de seguridad
e Auditorias de comedor y sanitarios
. Consulta a empleados de empresa
. Examenes periédicos

. Campanas de salud

EDUCACION

Enfermeria general, Florencia Nightingale UACJ

agosto 2016 / julio 2019

Pasante de enfermeria en COESPRIS agosto 2019 — julio 2020
Diplomado de enfermeria industrial- Universidad de investigacion
y ensefanza. Septiembre 2020- Noviembre 2020

Cursos de cuidados de enfermeria en terapia intensiva — Hospital
Angeles Chihuahua

Constancia en busqueda y rescate, primeros auxilios y stop the
bleed- PREVEM

Diplomado de ingles certificacion TOEFL



