
Francisco Javier Rodriguez 
Melgarejo 
DNI: 10791102 

Av. José Gálvez Barrenechea 406 – Corpac – San 
Isidro 

Teléfonos: +5112232056 – +51999616100 

Email: frandrijo@gmail.com  

 

Soy una persona muy atenta y servicial, me gusta dar una buena calidad de atención a las 

personas. 

Experiencia Laboral: 
 Vitality Center Swissotel Lima

 Cargo: Entrenador, función recibir y atender a socios y huéspedes en esta área del 

hotel. Periodo octubre 2023 hasta la fecha

 Club Unión Árabe Palestino

Cargo: Entrenador en el gimnasio del club atendiendo a los socios. 

Periodo: octubre 2021 hasta octubre 2023 

 Vitality Center Swissotel Lima

Cargo: Entrenador, función recibir y atender a socios y huéspedes en esta área del 

hotel. Periodo junio 2018 hasta diciembre del 2021 

 Banco Central de Reserva del Perú.

Cargo: Entrenador en el Gimnasio atendiendo a los empleados del BCR 

Periodo: mayo 2012 hasta mayo del 2015 

Logros y Reconocimientos Deportivos: 

 Reconocido con la medalla de la ciudad de Lima por ser promotor del deporte en el 

año 2018, por el mismo alcalde de Lima Dr. Luis Castañeda Lossio.

 Representante en la rama de Fisicoculturismo en los Juegos Panamericanos de 

Lima 2019.

 Medalla de Oro en Fisicoculturismo en los Juegos Suramericanos Cocha 2018.
Educación Profesional Deportiva: 

 Cursos de Nutrición y del Sistema Deportivo Nacional a cargo del IPD 2021

 Primer Congreso de Fisicoculturismo Fitness y Wellness.

 VII Curso Anual de Instructores de Gimnasio, certificado por la International 

Federation of Bodybuilding & Fitness N° Pe 2010 I045 (Abril – Julio del 2010).

 I Curso Nacional de Actualización en Musculación, noviembre del 2009

Estudios Generales: 
Primaria y Secundaria: Colegio FAP José Abelardo Quiñonez Gonzales. 

Referencias Laborales: 
Leslie Benzaquen +4676 927 7137 
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