Elizabeth Orellana Araya

Enfermera
21y media sur #108 Villa Doia Gloria Il, Talca
eli.orellanaaraya@gmail.com +56971993865

Enfermera egresada de la Universidad de Talca comprometida con la salud y la humanizacién del area, capaz de
entregar cuidados de Enfermeria integrales, mediante la promocidn, prevencién, recuperacién y rehabilitacién de
la salud en los pacientes, junto a sus familias. Responsable, auténoma pero capaz de trabajar en equipo de manera
eficaz y eficiente. Esforzada, con muy buena adaptabilidad en las dreas de trabajo y las personas.

EDUCACION

2018 - 2022
EnFeRMERA, UNIVERSIDAD DE TALCA
Participacion en RNAO académico. Difusion y masificacion de las Guias de Buenas Practicas Clinicas.

EXPERIENCIA LABORAL

Enero 2024 — AgriL 2024

EnFerRMERA CLinica, HospitaL CLinico UNiversiDAD DE CHILE, UTAC - NEUROINTERMEDIO

Planificar, proporcionar y supervisar los cuidados otorgados a los pacientes asignados durante el turno
correspondiente, asegurando la calidad de atencién de enfermeria y efectuando todo tipo de procedimientos
propios de la especialidad de Neurologia y Accidente Cerebrovascular.

Referencias: Alejandra Miranda Pereyé, Enfermera Jefa Dpto Especialidades HCUCH: +56 9 7708 7086

Junio 2023 — A ocTuBre 2024

ENFERMERA UNIVERSITARIA, DOMICILIO PARTICULAR (TALCA)

Otorgar prestaciones de salud y cuidados a paciente con ELA (Esclerosis Lateral Amiotrdfica) postrado y con
gastrostomia y traqueostomia, conectado a Ventilacién mecanica por BiPap en turnos y de llamado. Funciones
principales: creacion de: Plan de Enfermeria, turnos, Ficha Clinica; orden y gestion de habitacidn y baio; solicitud
de insumos; ademas se realizan funciones administrativas, asistenciales y educativas al paciente y su familia.

Noviemsre 2022 A AgriL 2023 v be ABRIL 2024 A ocTUBRE 2024 (CONTINUACION RELACION LABORAL)
ENFERMERA UNIVERSITARIA, EMPRESA MEepic HomEe (TALca)

Otorgar cuidados a paciente con ELA postrado, manejo de ventilacion mecdnica por Traqueostomia y de
gastrostomia, por turnos. Manejo integral y holistico del paciente y su familia. Trabajo multidisciplinario.

Noviemere 2022 — piciemBre 2023
ENFERMERA, EMPRESA MoviMED (TALCA)

Entrega de cuidados de Enfermeria a domicilio, realizando procedimientos de mediana y baja complejidad.

Junio 2022 — SepTiEmBRE 2022

EU en INTERNADO DE ENFERMERIA INTRAHOSPITALARIO, SU DEL HospiTaL DE SANTA CRuz (ReGION DE O'HiGGINS)
Marzo 2022 — Junio 2022

EU en INTERNADO DE ENFERMERiA EXTRAHOSPITALARIO, CESFAM DE SAGRADA FamiLIA (R. DEL MAULE)

Fesrero 2021 — Marzo 2021

EU en CampaNA DE VAcuNAcioN Covip-19, CESFAM Jutio Contarpo URzUA (TALcA)




CERTIFICACIONES

- Diplomado en Salud Publica de 220 hrs.
Academia 4hc capacitaciones (afio 2023)
- Curso “Curacion Avanzada de Heridas" de 140 hrs.
Academia 4hc Capacitaciones (aifio 2024)
- Curso “UCI: Paciente Critico" de 130 hrs.
Academia 4hc Capacitaciones (afio 2024)
- Curso “Aplicacion de procedimientos de Ventilacion Mecanica Invasiva y no Invasiva" de 130 hrs.
Academia 4hc Capacitaciones (afio 2024)
- Curso “Prevencion y manejo de lesiones por presion” de 40 hrs.
Hospital Clinico Universidad de Chile (afio 2024)
- Actualizacion MPOX en adulto y gestante de 60 hrs.
Instituto San Andrés (afio 2024)
- Curso “cuidados paliativos universales” de 60 hrs.
Instituto San Andrés (afio 2024)
- Curso “Humanizacién y trato al usuario” de 21 hrs.
Instituto San Andrés (afio 2024)
- Curso “Prevencion y control de Infecciones Asociadas a la Atencidon de Salud (IAAS)” de 160 hrs.
Academia 4hc capacitaciones (afio 2023)
- Curso “ACLS Soporte Vital Cardiovascular Avanzado” de 120 hrs.
Academia 4hc capacitaciones (afio 2023)
- Curso "Paciente critico, una mirada transversal" de 24 hrs.
ForsaMaule (afio 2022)
- Jornada "Actualizacién en tecnologias e insumos para pacientes quirurgicos” de 8 hrs.
Empresa 3M Health Care Academy (2022)
- Curso "Ataque Cerebrovascular Agudo" 8 hrs.
ForsaMaule (afio 2022)
- Certificacidn "Consejeria en VIH/SIDA, Derechos humanos y diversidad de género" de 40 hrs.
Fundacion SIDA Maule, Direccidon de Salud de Estudiante (DSE) Universidad de Talca (afio 2021)

APTITUDES
e Organizacion y buen manejo del tiempo ® Buena comunicacion
e Puntualidad y responsabilidad e Actitud positiva
e Proactividad e Esfuerzoy perseverancia
e Habilidades blandas e Motivada

OTROS

e Manejo de herramientas digitales: Canva, Word, PDF, Excel, Powert Point, Correo y de IA.
e Licencia de Conducir Clase B y movilizacién propia.
e Disponibilidad de Cambio de residencia
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