LOPEZ MATIAS EDUARDO

PERFIL PERSONAL

Soy un joven proactivo, comprometido y
responsable, con excelentes capacidades de
destreza fisica y rapidez para incorporar
conocimientos nuevos. Me considero confiable
y estoy dispuesto a ser capacitado en lo que
sea necesario. Trabajo bien individualmente y
en grupo, generando buenas afinidades con

mis compafieros, superiores y con los clientes.

OBJETIVOS

Tengo deseos de continuar creciendo como
profesional y persona y, en este caso, como
empleado de su empresa, ya que considero
que seria una gran oportunidad para adquirir
habilidades y mejorar mi desempefio cada dia,
brindandoles a ustedes mi compromiso y

dinamismo en la tarea que sea necesaria.

DATOS DE CONTACTO

Cuil: 20-39496959-2
Teléfono celular: 3512883371

mlopez.95ehotmail.com

Isabel La Catdlica 1268, Villa Allende Golf,
Colén, Cérdoba (CP 5105)

EXPERIENCIA LABORAL

Personal Trainer

Independiente (2016-Actualidad)

Recepcionista, Administrativo

Plaza Gym (11/2020-05/2021): tareas de control y manejo de caja

chica, manejo de legajo de alumnos y atencién al publico.

Profesor e Instructor de musculacién

Plaza Gym (03/2018-05/2021)

Gimnasio CEDES (10/2017-03/2018) - Ref: (03516433529
Nifiez Gym (03/2017-10/2017)

Asesor Comercial

Venta de suplementacidn deportiva y Atencién al Cliente en Nifiez
Gym (2015-2017)

Mozo, Asistente de cocina y Lavaplatos

Quorum Cdérdoba Hotel (09/2015-10/2015) - Ref: (0351)5542400

FORMACION ACADEMICA

Cursos y Seminarios:

Entrenamiento especializado en la mujer
Salud postural

Sistemas de entrenamiento avanzado
Nutricién deportiva

Entrenamiento especializado en fisiculturismo de competencia

ICB - Instituto de Capacitacién Bucor (2016)

Instructorado en Musculacién
Personal Trainer

Curso de Primeros Auxilios y RCP

Secundaria IBAT "San José" (2015)



