Juan Camilo Ospina Hernandez

C.C. 1.024.513.144

PERFIL

Soy una persona con gran capacidad de trabajar en equipo, de brindar mis
conocimientos para desarrollar una labor eficiente, con aptitud para aprender
nuevas técnicas de rendimiento, con ideas innovadoras. Poseo un alto desempefio
para dirigir grupos grandes de personas y delegar funciones, como también una
excelente actitud para seguir 6rdenes a la hora de llevar a cabo un proyecto. He
desarrollado habilidades para solucion de conflictos y para encontrar alternativas
que conlleven a términos favorables para la mayoria de las partes. Pienso que la
mejor manera de liderar un grupo es encontrar lo mejor que hay en cada personay
guiarlo para que alcance su maximo potencial y lo aporte al grupo. Soy una persona
comprometida, honesta, creativa, persuasiva y responsable.

DATOS PERSONALES
NOMBRE Juan Camilo Ospina Hernandez
NUMERO DE CEDULA 1.024.513.144
FECHA DE NACIMIENTO 9 de Octubre de 1990
LUGAR DE NACIMIENTO Bogota, Cundinamarca

TARJETA DE ENTRENADOR COCED #61405

ESTADO CIVIL Casado
DIRECCION Carrera 10b #14-22 (Yumbo, Valle)
TELEFONO 321 690 2815 - 319 348 4878

E-MAIL camilo27432025@gmail.com
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FORMACION ACADEMICA

ESTUDIOS SUPERIORES

. UNIVERSIDAD DEL MAGDALENA
Profesional en Deporte. Afio 2021 (Graduado Agosto 2021)

* UNIVERSIDAD DE CIENCIAS APLICADAS Y AMBIENTALES UDCA-
SENA
D.T. Futbol Nacional - Tecnélogo Direccién Técnica de Futbol Certificado. Afio 2014
Graduado.

. U. PONAO
Técnico laboral por competencias en Recreacion y Deporte: Afio 2017 Graduado

. U. UMECIT PANAMA (Virtual)
Licenciatura Actividad Fisica y Entrenamiento Deportivo (2 semestres) Afio 2018

» ATFA (Asociacion de Técnicos del Futbol Argentino)
CEF — Carrera de Entrenador de Fuatbol (1 nivel). Afio 2014

OTROS ESTUDIOS:

0 CENTRO COLOMBO AMERICANO
Cursos de inglés intermedio-avanzado CHALLEGE 1-6
Curso avanzado: PRONUNCIATION. Afio 2012

O ENGLISHLIVE.EF.COM
Practicas libres de fluidez oral: NIVEL AVANZADO. Afio 2013

0 CENTRO TECNOLOGICO NACIONAL
Técnico en mantenimiento y reparacion de computadores. Afio 2017.

ESTUDIOS SECUNDARIOS GIMNASIO INTERNACIONAL PARA EL
MANANA affiliate a SCHOOL OF TOMORROW
A.C.E Lewisville, EEUU (Sistema Americano de
Educacién Personalizada). Bachiller American
(High School USA)

PRIMARIA Gimnasio Donald Howard
Liceo V.A.L
Liceo Oxford



TALLERES Y CURSOS

FEDERACION COLOMBIANA DE GIMNASIA
Curso Nacional de Entrenadores NIVEL 1 FIG Gimnasia Artistica Femenina /
Masculina. Octubre 2022 Manizales, Colombia

COOPERACION ALEMANA DEUTSHE ZUSAMMENARBEIT GIZ
Deporte Con Principios Y Nuevas Tendencias. 2019

FEDERACION COLOMBIANA DE FUTBOL / U.SAN BUENAVENTURA /
CONMEBOL|
Regularizacién de Experiencias y Titulos. Licencia C CONMEBOL

ESCUELA NACIONAL DEL DEPORTE Seminario Internacional de Futbol:
Metodologia Del Entrenamiento Tactico, Seleccion De Talentos Y La Planificacion.
Marzo 2017.

FORMACION DEPORTIVA

DEPORTISTA DE GIMNASIA OLIMPICA
Gimnasta de Alto Rendimiento y Medallista de la Seleccion Distrital Bogota 1996-
2008: Campedn INTERCOLEGIADOS 2002 (12 afios de competencia activa)

JUGADOR DE CLUB DEPORTIVO
Escuela de Futbol Marsella (categorias: sub15, sub 17 y sub19).

EXPERIENCIA LABORAL DEPORTIVA

GIMNASIA ARTISTICA:

INSTITUTO DEL DEPORTE, LA EDUCACION FISICA Y LA RECREACION, VALLE DEL
CAUCA (IMDERVALLE)

Juez de Gimnasia Artistica Juegos Departamentales y Paradepartamentales
Buenaventura 2019

LIGA DE GIMANSIA DE SANTA FE DE BOGOTA D.C.
Entrenador Programas de Gimnasia Artistica. 2009-2016

Instructor de Cultura Fisica — Universidad de Ciencias Aplicadas y Ambientales
U.D.C.A: Instructor del Convenio Ampliacién Cobertura 102 de 2015 derivado 2
SENAUDCA 2016.

ESCUELA DEPORTIVA O.S.P
Entrenador Gimnasia — 5 afios de experiencia. 2012- 2016



FUTBOL:
Director General — Cali AJAZZ F.C. Filial Deportivo Cali. Programa Alimentacion
de Cantera. (desde 2019; actualmente).

Director Técnico de Futbol — Cali AJAZZ F.C. Filial Deportivo Cali. Programa
Alimentacion de Cantera. (desde 2017; actualmente)

Entrenador de Futbol Infantil y D.T. — Corporacion Deportiva New Soccer
(Bogotd): Campedn Diciembre 2016 TORNEO INTERNACIONAL COPA CIUDAD
DE CALI - Cuerpo Técnico.

Preparador Fisico — Corporacion Deportiva Club El Dorado — Patriotas:
Pretemporada 2016 TORNEO OLAYA HERRERA sub 15 (Bogotd).

Entrenador de Futbol - Escuela de Futbol OSPINA SPORTS: 5 afios de
experiencia.

| EXPERIENCIA LABORAL (OTROS CAMPOS)

Instructor Deportivo Adulto Mayor: SUMEDICA IPS SAS 2017-2018, “Programa
de Acondicionamiento Fisico, Recreacion Y Deporte 2010-2017”. Instructor
Gerontologia Grupal Independiente 2010-2025(actual).

Entrenador Personal Deportivo: Independiente 2010-2025 (actual).
Profesor de Inglés: UrEnglish Institute Yumbo afio 2018, IMETY Instituto
Educativo Yumbo afio 2017, Universidad UDCA 2013 Bogota. 3 afios de

experiencia.

Tutor Personalizado de inglés, Independiente. Nivelaciones universitarias y
educacion media, educacion basica. 5 afios de experiencia.

Técnico de computadores y sistemas: 7 afios de experiencia

OTRAS HABILIDADES

Idiomas: Espariol (lengua madre) e inglés (Referencia CEF en el Marco Estandar
Europeo: B2, Maximo nivel para un extranjero).

Velocidad de mecanografia: 45 palabras por minuto

PASATIEMPOS E INTERESES

* Jugador de futbol nivel empresarial: AJAZZ FC Filial Deportivo Cali,
MOTOLIDER YUMBO, DYNAMO FC y OSPINA SPORTS ELITE.

» Disfruto ensefar a grupos de personas (diversas areas).

* Ajedrez y juegos de estrategia.



REFERENCIAS PERSONALES

Juan Manuel Ospina Diaz

Profesor Educacion Fisica

Colegio Italiano Leonardo Davinci /

Colegio Gimnasio Internacional Para El Mafiana

Teléfono Celular: 3003867301 - 3057242866

Ximena Mendez Castro
Asistente de Gerencia / Auxiliar Contable
SUMEDICA IPS

Teléfono Celular: 3216902815

REFERENCIAS LABORALES

Ivan Mauricio Cercado
Licenciado Educacion Fisica
Director General Corporacion Deportiva New Soccer

Teléfono Celular: 3134015104

Fernando Arias
Licenciado Educacioén Fisica y Director Técnico de Futbol

Teléfono Celular: 3194427712

JUAN CAMILO OSPINA HERNANDEZ

C.C. 1.024.513.144 Bta.



