Santiago Joya Méndez
Celular: 3115729103
Correo: sachijoyita07@gmail.com

Datos personales

Identificacion: 1003660753

Direccién: Chia (Cundinamarca)- Alcazares 2, casa 8
Celular: 3115729103

Correo: Sachijoyita07@gmail.com

Estado civil: Soltero

Perfil profesional

Profesional en ciencias del deporte certificado por el COCED con amplia
experiencia en el desarrollo y ejecucién de programas de entrenamiento, incluyendo la
planificacién y seguimiento de rutinas adaptadas a las necesidades y objetivos individuales
de cada cliente, enfocados en el logro de metas especificas, desde la mejora de la condicién
fisica general hasta la preparacion para competiciones especificas. Con amplios
conocimientos en planificacion del entrenamiento, biomecéanica del deporte, metodologias
del entrenamiento, fisiologia entre otros; Cinturén negro primer Dan de karate-Do
certificado por la FCK (Federacién Colombiana de karate) y presidente y entrenador del club
Iwa-kan karate do zen chia en donde he aportado significativamente al fortalecimiento
procesos de formacion y proyeccion deportiva, lo cual me ha proporcionado un profundo
entendimiento de la técnica corporal y de principios como la ética, la disciplina, el respeto y
la perseverancia, cualidades que aplico para maximizar los resultados de mis entrenamientos
y fomentar un ambiente positivo y motivador con mis asesorados. Busco un puesto desafiante
en donde pueda aplicar y compartir mi pasién, habilidades y conocimientos para contribuir
al crecimiento y bienestar de sus miembros impulsando a otros a alcanzar su maximo
potencial.
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Estudios realizados

Estudios Primarios: |.E Santa Maria Del Rio (2007-2013)
Estudios Secundarios: |.E Santa Maria Del Rio (2014-2019)
Técnicos: Técnico en operacion de eventos- SENA (2018-2019)
Profesional: (2019-2024) Profesional Universitario en ciencias del

deporte Universidad de ciencias aplicada y ambientales U.D.C.A .

Otros: (2022) Cinturon negro 20 Dan FCK.
(2024) Tarjeta de entrenador deportivo COCED

(2024) Curso 60 horas de fundamentos de
administracion deportiva / Escuela virtual del deporte, ministerio del deporte

Experiencia laboral

Del 2018 — 2019 SIGODEPORTES (empresa privada de recreacion y deportes)
Como recreacionista.

Desde el 2018 — 2024/2 Club de karate-do iwakan, Fortaleciendo procesos de
entrenamiento con escuelas de formacion deportiva, reserva deportiva, deportistas en
proyeccion y de rendimiento.

2023 practicas de entrenamiento deportivo en el instituto municipal de recreacion y
deportes de chia con la escuela de formacion de karate-do.

Desde Junio de 2023-2024 como entrenador personalizado y preparador fisico
enfocado en el entrenamiento funcional en Personal Fit Cajica

Desde el 2023 preparador Fisico de deportistas de proyeccion campeones nacionales
en Karate do.

Desde 2024/1, Presidente del club iwakan karate-do zen Chia.

2024/2, Profesor de karate, colegio Caobos y colegio Montpelliere




Santiago Joya Méndez
Celular: 3115729103
Correo: sachijoyita07@gmail.com

Referencias laborales

Nombre: Miguel Angel Coy Linares

Cargo: Cofundador del club iwa-kan karate do zen chia
Teléfono: 3503343230

Nombre: Carlos Leon Acero

Cargo: Gerente y fundador de Personal Fit Cajica
Teléfono: 3224601731

Referencias Personales

Nombre: Edwin Guarnizo

Cargo: Independiente; padre de familia de karateca
Teléfono: 3118790330

Nombre: Daniel Aponte Joya

Cargo: Ingeniero electronico

Teléfono: 3115499921

Nombre: Jhon Steven Prieto Collazos

Cargo: Profesor escuelas de formacion karate Chia

Teléfono: 3144552079
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