
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

PERFIL 
 

 

Egresado de la Licenciatura de 
Recreación Educativa de UCU, 
2022. 
Egresado de la Tecnicatura de 
Actividades Acuáticas de ENEDIF, 
en curso. 
En búsqueda constante de nuevos 
desafíos que permitan ampliar mi 
formación y profundicen mi 
experiencia docente. 

 
APTITUDES 

 

Idiomas: 

Español nativo. 

Inglés a nivel PET (6to año). 
Portugués usuario, (2 años). 
Lengua de Señas Uruguaya 
hablante, curso Facultad de 
Humanidades y Ciencias de la 
Educación, 2 años. 

 

Informática:  
Word 
Excel básico 
Presentaciones 
Introducción web 
Empleabilidad 

EXPERIENCIA 
 

Recreador en la Asociación Cultural Israelita Dr. Jaime Zhitklosvky (ACIZ- 
Durazno 1476) desde 2015 a la fecha. Líder de grupos infantiles de 2015 a 
2018 y adolescentes y juveniles de 2018 a la fecha. 

Recreador en IM para tiempo libre y recreación del Programa Verano 2023-
2024 de la Secretaría de Educación Física, Deporte y Recreación. 

FORMACIÓN 
 

CURSO DE MASAJES (UTU central): (3 años de duración) 1er y 2do año 

aprobados   

ENEDIF (Club Urunday Universitario): Tecnicatura de actividades 

acuáticas en curso, (dos años de duración). 1er y 2do año aprobados 
2023/2024.  

 

UCU: Licenciatura en Recreación Educativa culminado, con el Título 
intermedio de Técnico (2022) y el Título de Licenciado, de cuatro años 

de duración, con título profesional expedido en febrero 2023. 
 
Certificado de habilidades digitales para la empleabilidad, INEFOB, 

2023. (Planillas de cálculo, Presentaciones, Trabajo colaborativo, 

Introducción web, Empleabilidad) 

Curso de Lengua de Señas Uruguaya en Facultad de Humanidades 
y Ciencias de la Educación de Udelar terminado, de dos años de 
duración. 2018 y 2019. 

Capacitación en Recreación para la discapacidad en el Parque de la    
Amistad de IM, 8 meses, 2017. 
Capacitación en Formación integral para el trabajo con grupos en        
Tangram, Cooperativa de Recreadores, 2017. 

Primaria y Secundaria completa (Escuela Wara, Instituto Jean Piaget) 

Bachillerato diversificado en UTU, opción Arte, Cerámica. 

Otras habilidades:  
Nadador desde la infancia 
4 años de voluntariado (ACIZ-Palermo) 
Libreta de conducir categoría A 
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manolomou2000@gmail.com 099604333 Gonzalo Ramírez 1488/201 
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