
 
 
 
INFORMACIÓN PERSONAL 
  Estado civil: Soltera 

 Hijos: No 
 

 Fecha de nacimiento: 

23/11/1990 

 Nacionalidad: Colombiana  

 Lugar de nacimiento: 

Cartagena De Indias  

 Edad: 34 

 DNI: 95.400.283 

 OTROS: Tatuada      

 

 

 

 

 

 

 

                                         

 

 

 

 

 
 
 
 
 

BELGRANO 4816 – CASEROS – 3 DE FEBRERO 
TELEFONO: (+549) 1123190371 

EMAIL: lumarbanderas@gmail.com 
BUENOS AIRES – ARGENTINA 

              LOURDES M. BANDERA PADILLA 
 

mailto:lumarbanderas@gmail.com


 
FORMACIÓN ACADÉMICA 
 

 

Educación Básica Primaria 
Colegio Bilingüe-Angloamericano (CITUCAR) 
Titulo Otorgado: Básica Primaria. 
 
Bachiller Académico 
Institución Educativa Juan José Nieto 
Titulo Otorgado: Bachiller Académico - 2008 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Tecnicaturas 
 
Técnica en Administración Deportiva.  
Servicio Nacional De Aprendizaje SENA – 2020 
 
Técnica en Pedagogía Humana. 
Servicio Nacional De Aprendizaje SENA – 2021 
 
Entrenadora Deportiva  
Instituto Superior De Deporte (ISDE-Cenard) 
Pospuesta. 
 
Licenciatura En Nutrición – INGRESANTE.  
Universidad Nacional de Tres De Febrero – UNTREF. 
 
Idiomas y Lengua Extranjera 
Manejo del idioma INGLES – Intermedio. 
ESPAÑOL Nativo.  
 
 
 
 
 
 
 



EXPERIENCIA LABORAL 
MALU RESTAURANTE – Buenos Aires Argentina (2017) 
Jefe Inmediato: Matias Lunati 
Teléfono: 1153435137 
Cargo: Camarera Periodo: 1 año - 6 Meses (Encargada) 
Manejo De MaxiRes 
 
HAVANNA CAFÉ (2017 – 2018) 
Jefe Inmediato: Pablo Lunati 
Teléfono: 1153204023 
Cargo: Cajera Encargada 
Periodo: 1 año  
Manejo De MaxiRes 
 
LAVADERO MATIAS 1 – (2019 - 2024) 
Empleador: Pablo Lunati 
lavaderomatias1@hotmail.com  
Teléfono: 47591946 
Cargo: Encargada Administrativa 
 
RESTAURANTE PLAZA MAJAGUA – CARTAGENA 
Empleador: Cesar  
Botero (Propietario) 
Tel: +573153233000 
Cargo: Camarera 
Periodo: 3 Meses (Enero 2022 a Marzo 2022) – Temporada. 
 
BARRO RESTAURANTE  
Empleador: Alberto Mancini  
Tel:1159345966 
Cargo: Cajera  
Periodo: 4 Meses (Mayo – Agosto 2024) 

tel:1159345966


REBOPARK  
Empleadora: Gabriela  
Tel: 1149984148 
Cargo: Coordinadora de actividades infantiles  
Periodo: Actualidad 
 
REFERENCIAS FAMILIARES 

 
Ilene Bandera 
Telefono: +5493804323977 
 
 

REFERENCIAS PERSONALES 
Desiree Marrón  
Teléfono: +5493516222313 
Coronel De La Fuerza Aérea Argentina 
 
Miguel Guidardini 
Teléfono: 1141403200 
Gerente General Del Área De Responsabilidad Social De Racing Club – RACING 
SOLIDARIO.  
 
Emiliano D'Aranno 
 
Teléfono: 1157153155 
 
Administrativo LM S.A Estudio Aduanero 
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