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Nombre: Fernando 
Apellido: Linza
Edad: 32
Teléfono: 11-67609864
Correo electrónico: fernandolinza@hotmail.com
Redes: IG:  @ferlinza
Estado civil: soltero 
Nacionalidad: argentino
Provincia: buenos aires
Localidad: san justo
Dirección: carrasco 2309

Perfil: soy una persona respetuosa, comprometida, responsable. me gusta constantemente aprender, exigente conmigo mismo, sociable y predispuesto a escuchar a otros. No me gusta la impuntualidad ni las escusas para no hacer las cosas. Desde los 15 años voy al gimnasio, aprendí mucho sobre formas y métodos de entrenamiento, hasta poder tener estudios que respalden este conocimiento. Recibido en instructor en musculación y personal trainer en 2023
Formación:
-instructor en musculación y personal trainer 
en IBEF Educación Fitness (ramos mejía, Gym Iron.bros)
-profesorado en economía (en proceso)
En instituto N° 45 (Haedo)
Experiencia laboral:
-Gimnasio
(2018-2020) gimnasio propio en sociedad con un amigo (de barrio), en san justo 
(2023-2024) Instructor en sala de musculación en GYM Insiemes (san justo)
-control de calidad
trabaje 10 años en logística, como control de calidad. Con personal a cargo (2010-2020)
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