
 
  
EXPERIENCIA  

 
  

INSTRUCTORA DE LOCAL, CARDIO Y BODY PUMP • CLUB ATLETICO ROSARIO CENTRAL • 

01/04/2024 – ACTUALIDAD 

Referencia: Aldo (3415068159) Guillermo (3415404042) 

 

INSTRUCTORA DE MUSCULACIÓN • GIMNACIO KRAFT  • 07/03/22 – 31/03/2024  
- Realización y supervisión de rutinas para los asociados.  
- Recomendación de variaciones en ejercicios.  

Referencia: Eduardo Von Wurmb  (3413366687)  

  

INSTRUCTORA DE LOCAL, SPINNING Y MINI TRAMP • AMICI • 01/12/21 – 09/09/22  
 -  Realización de clases en las áreas anteriormente nombradas.  

Referencia: Gonzalo Amici  (3415620848)  

  

SUBENCARGADA DE LOCAL • CHEEK S.A.  • 12/07/12 – 22/06/20  
- Responsable de caja.   
- Responsable de vidriera e imagen del local.  
- Responsable de capacitación en local.  
- Selección de personal.  
- Ventas e-commerce.  

- Manejo de sistema “QUICK POS” y derivados.   
- Auditoría interna y manejo de remitos.  

Referencia: Marcia López  (3415481386)  

  

ENCARGADA DE LOCAL • PUNTO DE PARTIDA • 10/12/09 – 07/03/10  
- Apertura y cierre de local.  
- Responsable de caja.  

- Responsable de vidriera e imagen del local.  
- Recepción, control y organización de mercadería.  
- Control de stock.  

Referencia: Hector Ruggieri  (3415151482)  

  

FORMACIÓN Y CERTIFICACIONES  

 
  

  AYALA, ANDREA LUZ 
  

   ANDREA.AYALA643@GM AIL.COM   

  (0341)   156 - 822248   



- TECNICAS HIPOPRESIVAS • ACADEMIA KBD (2023)  
- ENTRENAMIENTO DE FUERZA 1 • INSTITUTO AMICI (2023)  
- GIMNASIA LOCALIZADA CON ELEMENTOS • INSTITUTO AMICI (2022)  
- MÉTODO TABATA APLICADO A GIMNASIA LOCALIZADA • INSTITUTO AMICI (2022)  

- INSTRUCTORADO DE FITNESS GRUPAL • INSTITUTO AMICI (2021)  
- INSTRUCTORADO DE ENTRANAMIENTO FUNCIONAL • INST. GRUPO LATAM (2020)  

- INSTRUCTORADO DE RUNNING • INSTITUTO AMICI (2020)  
- CERTIFICACIÓN EN “AEROBICOS Y MUSCULACIÓN PARA EMBARAZADAS Y ADULTOS 

MAYORES” • INSTITUTO AMICI (2020)  
- CERTIFICACIÓN EN “ACORTAMIENTO DE CADENAS MUSCULARES” • INSTITUTO AMICI (2020)  
- PERSONAL TRAINER • INSTITUTO AMICI (2020)  
- PERITO MERCANTIL • EEM 8043 “ING. PEDRO J CRISTIA” (2009)  

ACTITUDES  

 
  

- Proactiva.  
- Capacidad de negociación.  

- Vocación al cliente.   
- Excelente dicción y dominio de redacción.  
- Orientación a resultados y cumplimiento de objetivos.  
- Liderazgo.  
- Visión de negocio y perfil comercial.  

- Excelente manejo de relaciones interpersonales.  

  

IDIOMAS  

 
  
 -  INGLES • ADULT INTENSIVE IV – CULTURAL INGLESA (2019)  

  

  


