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RESUMEN

Con mas de 10 afios de experiencia liderando servicios de atencidn y salud, tengo un historial
comprobado de éxito en la implementaciéon de nuevas estrategias para alcanzar los objetivos
organizacionales. Mi estilo de liderazgo es colaborativo, y soy capaz de motivar a los empleados
para que alcancen sus metas a través del refuerzo positivo y el estimulo. Estoy comprometida a
construir relaciones de confianza con los demas y a fomentar una cultura laboral positiva.

EXPERIENCIA

Administradora de Servicios

Salud Mental y Adicciones @ 2017-2024 Q
Planeacién y ejecucion de metas mensuales y anuales utilizando Indicadores Clave
de Desempefio
Manejo de presupuestos y trabajo multidisciplinario para lograr objetivos
Reclutamiento de personal y entrenamiento de +50 trabajadores
Imparticion de talleres

Londres

Experiencia en Investigacién

Neurobiologia ##2010-2013 Q Londres / México
Pangea Biomedics- Centro de rehabilitacion e investigacion
Instituto para la Medicina Intercultural, Nierika. Centro de investigacion

The University of Kent- Centro de deteccidn de drogas e investigacion

Asistente de Investigacion

Bioquimica & 2005-2006 Q  Londres
Utilizar enfoque protedmico para el analisis de proteinas

Recoleccion de grandes cantidades de datos bioldgicos

Adquiri conocimientos en la expresion de los genes y los efectos del alcohol
Publicacién: MC Fabregas, M Bailey, R Sherwood, VR Preedy, P Emery, H Wiseman
(2007) Surface Enhanced Laser Desorption lonisation-Time of Flight Mass
Spectrometry (SELDI) for the identification of putative biomarkers of alcohol-toxicity.
Alcohol and Alcoholism, 42, i65-i66.

FORTALEZAS

Habilidades Organizativas

Soy eficiente en cumplir con los plazos al priorizar mi carga de trabajo. Las buenas
habilidades de gestion del tiempo y la capacidad de realizar multiples tareas han sido
beneficiosas en mis roles mas recientes como Administrador de Servicio.

Habilidades Sociales

Me considero una persona empatica, organizada, disciplinada y motivada, y una buena
jugadora de equipo. Estoy abierta a nuevas culturas, lo cual se refleja en mi aficion por viajar
por el mundo y descubrir la diversidad de otros paises.

EDUCACION

Maestria Ciencias Cognitivas
Universidad Auténoma de Morelos, México
#2011-2013 Sin Terminar

Lic. Ciencias de las Adicciones
The University of Kent, Reino Unido
&8 2005- 2009

Lic. Nutricion y Ciencia de los Alimentos

The New York Institute of Technology, USA
& 1997-2001

HABILIDADES ACADEMICAS

Habilidades de Coaching/Manejo de
Cambio/Evaluacion de
Necesidades/Reclutamiento

l

Psicologia Cognitiva/Inteligencia
Artificial/Neurobiologia/ Neuroquimica
/Bioquimica

l

Coleccién de Datos /
Estadistica/ Andlisis de Datos/
MacOS y Windows

l

ENSENANZA

Maestro de Fisica y Quimica
San Diego School

#2010-2011 Q Puebla, Mexico



