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Perfil Profesional

Administrador de empresas con amplia experiencia en la industria fitness, tanto en marketing como

en entrenamiento personalizado. Especialista en hipertrofia y pérdida de grasa, con trayectoria en

gimnasios urbanos y en minería. Creador de Fitbros, plataforma de entrenamiento online, y

fundador de LeoFitnessCoach. Apasionado por el fitness y con un enfoque estratégico en la

captación y retención de clientes.

Experiencia Laboral

Entrenador Personal & Emprendedor - LeoFitnessCoach (2023 - Actualidad)

- Creación y gestión de un centro de entrenamiento en Lima.

- Desarrollo de planes de entrenamiento personalizados.

- Expansión del negocio con una plataforma digital (Fitbros).

Entrenador en Minería - Sodexo (Quellaveco) (2021 - 2022)

- Implementación de programas de acondicionamiento físico para colaboradores en minería.

- Coordinación con el área de nutrición para optimizar la salud de los trabajadores.

- Adaptación de entrenamientos a condiciones extremas.

Jefe de Marketing - Revo Sport Arequipa (2018 - 2020)

- Creación de campañas de marketing que aumentaron la venta de membresías anuales.

- Segmentación de público objetivo (bancos, universidades, empresas).

- Estrategias de fidelización y captación de clientes.

Educación y Certificaciones

- Maestría en Gestión Minera - Escuela de Postgrado Neumann (2023)

- Administración de Empresas - Universidad Católica de Santa María (2017)

- Nutrición Deportiva y Musculación - Federación Peruana de Fisicoculturismo (IFBB)

- Certificación Celpe-Bras (Portugués)

- Certificación Inglés Intermedio

Logros Deportivos



- Campeón Mr. Arequipa 2017

- Campeón Selectivo 2018

- Selección Peruana 2018

- Top 3 Sudamericano Paraguay

- Top 2 Mr. Arequipa NPC 2025

Habilidades

- Diseño de entrenamientos personalizados.

- Marketing fitness y estrategias comerciales.

- Gestión de clientes y fidelización.

- Adaptación de entrenamientos en minería.

- Dominio de español, portugués e inglés intermedio.


