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RESUMEN PERSONAL  

Kinesiológa egresada comprometida con la salud integral de 
los pacientes y su rehabilitación temprana. Mi enfoque está 
en ofrecer una atención personalizada y cercana, basándome 
en la evidencia científica y en el trato humano, siempre 
buscando mejorar la calidad de vida de los pacientes. 

EXPERIENCIA 

Comunidad vida digna, La Florida— Área 
musculoesquelética y geriatría integral  
MARZO DE 2024 – MAYO DE 2024 

pasantía en rehabilitación con adultos y persona mayor, 

evaluaciones geriátricas, terapia manual, ejercicios 

terapéuticos, terapia de dolor, educación y promoción, 

acompañado de talleres, ayuda social y trabajo 

multidisciplinario. 

 

CCI, Maipu — Área Neurorehabilitación adulto, persona 
mayor, niños y adolescentes. 
MAYO  DE 2024 - JULIO DE 2024 

Terapia neurológica, terapia de movimiento, estiramiento, 

fortalecimiento, equilibrio y coordinación complementando con 

la terapia cognitiva con un enfoque en las actividades de la vida 

diaria y desarrollo de sus habilidades en usuarios con patologías 

neurológicas y condición del espectro autista (CEA). 

 

 

 

Hospital De Buin, Buin — Área Cardiorespiratoria en 
adultos, persona mayor y pediatricos. 
JULIO DE 2024 - SEPTIEMBRE DE 2024 

Atenciones en patologías de sala IRA-ERA que generan 

HABILIDADES 

Resolución de Problemas  

Capacidad de escuchar 

Trabajo en equipo 

Responsabilidad 

Aprendizaje Continuo 

Seriedad y Compromiso 

Seguimiento de las 

Instrucciones  

 



alteraciones del sistema cardiorespiratorio, enfocados en 

mejorar la funcionalidad ventilatoria. 

 

EDUCACIÓN 

Duoc Uc, SanBernardo— Técnico en Enfermería  
MARZO DE 2018 – DICIEMBRE 2019 

Durante este proceso de formación e aprendido de como 
brindar diferentes cuidados de salud tanto a los pacientes, 
familia y comunidad, trabajando en equipo 
multidisciplinario. 
 

Instituto profesional de Chile, República— Kinesióloga 
MARZO DE 2019 – NOVIEMBRE 2024 

Durante el proceso de la carrera logre aprender a 

proporcionar atención de salud que permite desarrollar, 

mantener, mejorar y restablecer el maximo movimiento y la 

capacidad funcional del ser humano, podemos intervenir en 

cualquier etapa de la vida, cuando el movimiento y la 

función se encuentran alterados por cualquier condición o 

factor ambiental, trabajar en equipo. 

 
 
 

Cursó Reanimación Cardiopulmonar (RCP) y DEA-
OTEC  
-realizado entre el 26/01/2025 y el 12/03/2025 

 

Curso Abordaje TEA en población infantil-OTEC 
-realizado entre el 07/02/25 y 19/03/25 

 

 Infecciones respiratorias agudas IRA-OTEC 
-realizado entre el 14/11/24 y 15/03/25 

 



 Enfermedades respiratorias del adulto ERA-OTEC 
-realizado entre 14/11/24 y 15/03/25 

 

 

 

 

 

 


