Luis David Ramirez Mondragon

Lic. Cultura Fisica

PERFIL

Soy una persona dedicada y disciplinada con soélida capacidad de aprendizaje y
adaptacion. Experiencia en entrenamiento personal, supervision de actividades deportivas
y servicio al cliente en entornos turisticos y deportivos. Destacado por una comunicacion
efectiva, liderazgo y empatia para mejorar la experiencia del cliente.

EXPERIENCIA

Animador, Secrets Maroma Beach & Resorts, Q.Roo — Sept 2024-Feb 2025
Servicio al cliente, bilingle, encargado de actividades deportivas y recreativas. Logré
estar entre los mas mencionados de TripAdvisor en Nov y Feb.

Entrenador Personal, Studio BodyFuss, Puebla — Ene 2024-Sept 2024
Planificacion y seguimiento de entrenamiento deportivo, auxiliar en eventos recreativos,
instructor de clases grupales, ventas.

Encargado de Gimnasio, Universidad Interamericana, Puebla — Feb 2024-Abr 2024
Supervision de gimnasio.

EDUCACION

Benemérita Universidad Autbnoma de Pueba, Puebla, Pue. Lic. en Cultura Fisica, en
tramite de titulaciéon

OTROS

Certificacion Especialista en Fuerza y Acondicionamiento , APEKS Performance Institute,
2024

Certificacion Especialista en Programacion para la hipertrofia, APEKS Performance
Institute, 2024

Certificacién Personal Trainer, IFBB PRO, 2023

HABILIDADES

Servicio y atencion al cliente, ventas, comunicacion efectiva, ingles avanzado, manejo y
control de grupos.

Puebla, Puebla. México 2217019993
davidramirez.dr1216@gmail.com



