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Q EXPERIENCIA LABORAL

SOBRE Mi
- ATENCIONES DE REHABILITACION DOMICILIARIAS — REGION
Profesional del drea clinica, con DE VALPARAISO
2023 - 2025
enfoque fisioterapéeutico y Encargado de la terapia de rehabilitacion fisica y

prescripcion de ejercicio adaptado para personas con
patologias de origen musculoesquelético.

rehabilitacion kinésica. Con mds de 6
anos de experiencia en el dmbito de

la rehabilitacion, prevencion y
L+ ESACHS — REGION DE TARAPACA - VALPARAISO

ENERO 2023 - ACTUALIDAD 2025

musculoesqueléticas, prescripcion de Encargado de la ejecucidon de pausas saludables vy
masoterapia.

tratamiento de lesiones

ejercicios terapéuticos y desarrollo de
soluciones para cambio de hdbitos

preventivos, por medio de Ila L+ PASANTIA GERIATRICA - RESIDENCIA ACALIS MONTEMAR
JUNIO - JULIO 2023

Encargado de terapias en rehabilitacion kinésica y talleres
(prevencion de caidas, fortalecimiento muscular extremidad
superior, fortalecimiento extremidad inferior, kinesiologia
integral y estimulacién de la marcha), con buen manejo de
gestion y reportes diarios con personas mayores.

educacion kinésica.

HABILIDADES

Comunicacion efectiva orientada

a interactuante X
— CLUB DEPORTIVO CERRO DRAGON - LIGA ADULTA JUVENIL

ASAFI Y LIGA CAMINO AL CIELO - IQUIQUE

Conducta empdtica hacia el
DICIEMBRE 2017 - MAYO 2023

paciente o . : -
Encargado de prescribir y supervisar entrenamientos fisicos,

de llevar el control de terapias de rehabilitacion y el

ATl seguimiento en jugadores de futbol aficionados.

Liderazgo
L RED DE SALUD MUNICIPAL DE ALTO HOSPICIO
Resolucion de problemas en NOVIEMBRE 2020 - DICIEMBRE 2022
dmbito kinésico e integrativo. Encargado en:
. Reemplazo sala de rehabilitacion. CESFAM Yandry
Trabajo en equipo Anazco.

. Reemplazos ala mixta (Era elra). CECOSF El Boro.
. Toma PCR, seguimiento casos COVID-19. CESFAM Yandry

Planificacion y prescripcion de . Toma de antigenos en SAMU y SAPU.

planes de gjercicio

OO0 000 0 O

—— TALLERES DE EJERCICIO - IND

IDIOMAS MARZO 2019 - DICIEMBRE 2019
. Encargado de prescribir y supervisar circuitos de ejercicio
Espanol Nativo adaptados a ninas y ninos en espectro neurodivergente

Inglés escrito y oral nivel avanzado de la escuela Almirante Patricio Lynch.
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REFERENCIAS

CRISTIAN GAHONA - GERENTE GENERAL

CIEK—Centro de Investigacion y Estudio Kinésico

L +56989058669 cristian@ciek.cl

JUAN FRANCISCO LEYTON GARCIA -
GERENTE GENERAL

Clinica Buen Hogar Salud SPA

¢, (56) 228847031 & (56) 2 2501 5445

DANIEL SCHIEFELBEIN MUNOZ - GERENTE

Residencia Acalis Montemar

L, 600 413 4000 daniel.7@live.cl

ERIKA GAMERO - ENCARGADA DE SALUD
Red de Salud Municipal de Alto Hospicio

 (567) 2583231 salud@maho.cl

.

+56 9 6404 4970 @ PaulaJaraquemada 624, Valparaiso

I CIEK—CENTRO DE INVESTIGACION Y ESTUDIO KINESICO.
DICIEMBRE 2018 - MARZO 2020

. Encargado de prescribir y supervisar circuitos de ejercicio
adaptados a la particularidad de las condiciones, segun
rango etario.

. Atencion kinésica, a personads con lesiones
musculoesqueléticas.

. Encargado de ejecutar los talleres de psicomotricidad en
personas mayores.

L CLINICA BUEN HOGAR SALUD SPA
DICIEMBRE 2018 - JUNIO 2020
Kinesiologia domiciliaria a pacientes con diagndstico
neuroldgico; realizacion de terapias adaptadas con enfoque
neuro-cognitivo, con entrega de reporte diario de la evolucion
de él o la paciente.

3; EDUCACION SUPERIOR

— Diplomado en Disefio Exoesqueleto en Impresion 3D
PH4 Bionics Academy - ACTUALIDAD

L, Curso de Reflexologia Podal
Centro Alma - 2024

— Curso de Negociacion
Santander Open Academy - 2024

—— Curso de Comunicacién Efectiva
Santander Open Academy - 2024

— Diplomado en Nutriciéon Deportiva
4HC Capacitaciones - 2023

—— Curso Imagenologia
4HC Capacitaciones - 2023

—» Curso Rehabilitacién Pulmonar
4HC Capacitaciones - 2023

—— Curso Abordaje Kinésico en Salud Mental
OTEC Movilizate - 2022

I Curso de Actualizacién Enfermedades Respiratorias del
Adulto en Atencién Primaria de Salud (ERA)
Universidad de Chile - 2021

L Curso de Soporte Vital Bdsico (Basic Life Support - BLS)
Universidad Mayor - 2019

L, Diplomado en Kinesiologia del Deporte
Universidad Mayor - 2019

L, Titulo Profesional de Kinesiologia
Mencioén en Actividad Deportiva
Licenciado en Kinesiologia
Universidad Arturo Prat - 2017
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https://drive.google.com/file/d/1rwhuVHFuUsK3ZFbH1HmlHm8pEqL6GEBs/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1FY-_MzEZqYYe1ubPfmuYhzibQHn3flom/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1SiaLHdpt9PKVBAox7A3riZ3kSjMBxEOR/view?usp=drive_link
https://drive.google.com/file/d/1TpOUt4a9LU6KwdOcmSQppYaQyeucutXZ/view?usp=drive_link
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https://drive.google.com/file/d/1IkiALHYEIsOJPWBj2uwdpTz7zMAXqK_N/view?usp=drive_link
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