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EXPERIENCIA LABORAL

Trato directo con la gente
Interés por el aprendizaje
Responsabilidad
Dinámica
Versatilidad 
Trabajo en equipo
Liderazgo
Mediadora
Cordialidad
Propositiva
Soluciones

EDUCACIÓN

Lic. Terapia Física 

ANNA KAREN
LOPEZ MARTINEZ 

CONTACTO

APTITUDES

Edad: 33 años 
Dirección: Justo Sierra #5, Col.
Magisterial, Cardel Veracruz, 91653
Cel: (229)9058012
Estado Civil: Soltero
E-mail: Ltf.anna.karen@gmail.con

IDIOMAS

SOFTWARE

Ingles: Básico 

Word básico 
Excel básico 

1997 - 2003

2003 - 2006

2006 - 2009

2009 - 2012 
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Primaria
Lic. Benito Juárez 

Secundaria
ESTI No.8

Bachiller
CBTIS No.213

Licenciatura
Universidad Autónoma de Guadalajara 

Diplomado en Terapia Dermatofuncional
International Physical Therapy Group

PREPARACIÓN

Certificación en Fisioterapia Miofascial
Asociación Española del Síndrome de
Dolor Miofascial y Puntos Gatillos

Certificación en Vendaje Neuromuscular 
Asociación Española de Vendaje
Neuromuscular 

Certificación en Plasma Rico en Plaquetas 
Perfect Beauty

Diplimado en Nutrición Deportiva
Encuentro Nacional de Nutrición
Deportiva y Ciencias del Ejercicio 

Diplimado en Ciencias del Ejercicio
Encuentro Nacional de Nutrición
Deportiva y Ciencias del Ejercicio 



EXPERIENCIA LABORAL

2019 – 2024
México       

2014 – 2019
México

2013 - 2014
México 

2013 - 2014
México      

2013 - 2014
México 

2011 - 2012  
México   

2009 - 2012
México  

Hospital Español 
Cargo ocupado: Fisioterapeuta de piso  
Tareas realizadas: Encargada de entrar a quirófano a observación de
las cirugías de los pacientes Ortopédicos y posteriormente realizar
primeras instancias de Rehabilitación en piso. En pacientes
particulares y de seguros de gastos médicos mayores.

Clínica West Point
Cargo ocupado: Fisioterapeuta 
Tareas realizadas: Rehalización de Fisioterapia y Rehabilitación a
pacientes Deportivos, Ortopédicos, Neurológicos y Domiciliares. En
pacientes particulares, domiciliados y de seguros de gastos médicos
mayores.
Profesora en Universidad CEUL
Cargo ocupado: Profesora de Anatomía 
Tareas realizadas: Profesora de anatomía del diplomado de Ciencias
del Ejercicio y la Licenciatura de Educación Física.

Masajista particular 
Cargo ocupado: Masajista
Tareas realizadas: Realizar masajes profesionales Relajantes,
Descontracturantes y Drenaje Linfático a domicilio.
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Clínica Rehabilitate
Cargo ocupado: Fisioterapeuta encargada del área de Fisioterapia y
Rehabilitación.
Tareas realizadas: Encargada del área de Fisioterapia y
Rehabilitación. Desempeñándome como Fisioterapeuta principal de la
clínica llevando a cabo Fisioterapia Deportiva, Ortopédica y
Neurologíca. En pacientes particulares, domiciliados y de seguros de
gastos médicos mayores.

Grupo FIMEX
Cargo ocupado: Directora de la clínica 
Tareas realizadas: Responsable de la clínica de Fisioterapia y
Rehabilitación FIMEX. Encargada del correcto funcionamiento de la
clínica y la realización de funciones de Fisioterapia Deportiva,
Ortopédica, Dermatofuncional y Neurologíca. En pacientes
particulares, domiciliados y de seguros de gastos médicos mayores.

Club de Futbol Estudiantes Tecos 
Cargo ocupado: Fisioterapeuta segunda encargada del área de
Fuerzas Básicas 
Tareas realizadas: Encargada de realizar Fisioterapia, Rehabilitación
y Readaptación física a los futbolistas de fuerzas básicas, posterior a
una lesión o cirugía.



L

2011 – 2012
México       

2010 – 2011
México

2009 -  2010
México 

Comisión Nacional del Deporte Jalisco  
Cargo ocupado: Fisioterapeuta 
Tareas realizadas: Prácticas profesionales y parte del equipo
como fisioterapeuta impartiendo servicios de Fisioterapia y
Rehabilitación a los deportistas elites y de alto rendimiento
concentrados en la Comisi Nacional del Deporte Jalisco.
Manteniendo su rendimiento alto previniendo y curando lesiones.
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Hospital Dr. Ángel Leaño 
Cargo ocupado: Fisioterapeuta 
Tareas realizadas: Prácticas profesionales y parte del equipo
como fisioterapeuta impartiendo servicios de Fisioterapia y
Rehabilitación a los pacientes Ortopédicos y Neurologícos.
Posterior a eventos traumáticos o cirugías. 

ISSSTE Jalisco 
Cargo ocupado: Fisioterapeuta 
Tareas realizadas: Prácticas profesionales y parte del equipo como
fisioterapeuta impartiendo servicios de Fisioterapia y Rehabilitación a
los pacientes Ortopédicos y Neurologícos. Posterior a eventos
traumáticos o cirugías. 


