MATIAS

RAMOS

PROFESOR DE EDUCACION
FISICA

26 ANOS

@ FORMACION

Quality ISAD
Profesor de Educacion Fisica
(Marzo 2017 - Mayo 2022)

Curso de Asesoria y Ventas (2022)

Curso de Coordinacion para mandos
medios (2022)

Curso de Reanimacion Cardio
Pulmonar y primeros auxilios. (2019)

@ CONTACTO

e Celular: 3516956179

e Correo: maty_h19@hotmail.com

e Direccidn: Leonardo Da Vinci 2027
B° Sarmiento

@ EXPERIENCIA PROFESIONAL

Profesor de Sala de Musculacion
START FIT, Febr 2024- Presente

o Gestion de la sala de musculacion.
e Planificacion del entrenamiento acorde a cada cliente.

Profesor de Sala de Musculacion
HEED PHYSIQUE, Mayo 2023 - Feb 2024

» Gestidn de la sala de musculacion.
« Planificacién de los entrenamientos para cada cliente.

Personal Trainer
Ene 2023 - Presente

e Planificacion de rutinas de entrenamiento especifico
y personalizado para cada cliente.

Encargado y Coordinador
Empresa Fitness Group, Jun 2022- Abr 2023

e Encargado de 3 sedes de gimnasios Manantial.
e Coordinacion del staff de profesores, asesores de
ventas y del personal de limpieza.

» Responsable de la induccioén, pos induccién y
feedback del personal del gimnasio.

» Programacion de las reuniones de staff.

» Responsable de la administracién (pago de
sueldos, manejo de caja, cobros, facturacién en
AFIP y control financiero de la sede).

* Asesor de ventas.

o Andlisis de datos y métricas.



Profesor de educacion fisica nivel primario
y secundario.

REFERENCIA Colegio Jockey Club Cérdoba, Mar 2023 - Jun 2023
LABORAL

« Suplencia de profesor de educacion fisica en distintos

. cursos del nivel primario y secundario.
Empresa Fitness Group

Matias Nicolle (Gerente General).
Cel: 3513771112 Profesor de sala de musculacion,

funcional y actividades grupales.
Empresa Fitness Group, Mayo 2021- Jun 2022

« Planificacién de clases y actividades para cada cliente.

Profesor de Ed. Fisica en nivel
secundario

IPEMyT 319 Roberto Fontanarrosa, 2021

« Practica profesional y dictado de clases 3er afio.

Profesor de Ed. Fisica en nivel primario
Colegio Jockey Club Cordoba, 2020

» Practica profesional y dictado de clases virtuales a alumnos
de 3er grado.

Personal trainer virtual
Ene 2020 - Dic 2020

« Planificacion y dictado online y en vivo de clases de
entrenamiento funcional.

Profesor de funcional y entrenamientos
personalizados

Glow Gym Truck, 2019

» Entrenamiento al aire libre en formato grupal y orientado a
las diferentes capacidades fisicas de cada alumno/a.

Profesor de Ed. Fisica en Jardin de
infantes

Colegio Syria Poletti, 2018

» Practica profesional y dictado de clases de educacion
fisica a nifios de 5 afios.

« Participacion y coordinacion de actividades en
acantonamiento organizado por el colegio.

Profesor de Ed. Fisica adaptada
Club Municipalidad de Cérdoba, 2017

e Practicas profesionales en futbol adaptado a personas no
videntes.



