PROFESORA DE
EDUCACION FISICA

Experta en educacion fisicay
recreacion, capacitada para dirigir
actividades divertidas y motivadoras
en diversos entornos.

CURSOS

AMAIP
Agosto de 2019
Curso de Pilates Mat y Reformer

AMAIP

Junio de 2023
Curso de Personal Trainery

Entrenamiento funcional

HABILIDADES

Resolucion de problemas
Proactividad

Creatividad

Planificacion

Versatilidad

@ SaenzPena, Buenos Aires, Argentina

© Soyjazbello@gmail.com

O 5491153276179

EXPERIENCIA LABORAL

Profesora de Educacion Fisica| SAFA
2024 - Actualidad | Colegio Sagrada Familia
Distribucion y coordinacion de grupos en taller
extraprogramatico de coreodance.

Profesora de Educacion Fisica| IGSM
2024 - Actualidad | Inst. Gral. San Martin
Planificacion y ejecucion de clases en 1eroy 5to
grado.

Profesora de Pilates Reformer

2024 - Actualidad | Espacio Pilates

Planificacion de entrenamiento en base al pilates
reformer.

Profesora de Recreacion

2022 - Actualidad | Profesionales en Juego
Facilitadora de diversion y juegos en eventos
corporativos.

FORMACION EDUCATIVA

Profesorado de Educacion Fisica |
Inst. Emilio Mignone

2020- 2023 - Lujan, Buenos Aires
Bachiller en Administracion |

Inst. Ntra Sra de la Merced
2013 -2018 - Caseros, Buenos Aires



