Curriculum Vitae

Nome: Bruno Corréa Medeiros

Data de Nascimento: 08/05/1986

Idade: 38 anos

Naturalidade: Belém — PA

Estado Civil: Solteiro

Enderego: Tv. S3o Luiz n° 57 casa: 03 / Niterdi — RJ / Cep: 24240-590
Celular: (21)98786-1986

E-mail: bcorreamedeiros@gmail.com

o Objetivos Profissionais:

Atuar da melhor maneira no desenvolvimento da saude, bem estar e qualidade de vida das
pessoas.

e Resumo Profissional:

Capacidade em trabalhar em equipe; pré atividade; facilidade no dialogo; bom humor;
habilidade em gerir pessoas e coordenar projetos junto a empresa; conhecimento amplo e
experiéncia no segmento de academias.

® Formacdo Académica:

Curso: Licenciatura Plena em Educacao Fisica
Institui¢do: Universidade Salgado de Oliveira (Universo)
Cidade: Niterdi—RJ

Conclusao: 2009

CREF: 028980-G/RJ

® FExperiéncias Profissionais:

Empresa: Academia Hammer Niterdi/RJ
Cargo: Estagiario/Professor
Funcgdo: Estagiario/Professor de musculagdo

Periodo: de 2007 a 2009 (estagiario); 2009 a 2010(Professor)



Empresa: Academia Elitte  Niterdi/RJ
Cargo: Coordenador e Professor
Fungao: Coordenagdo, Administracdo e Professor de Musculagdo

Periodo: 2010 a 2014

Empresa: Smart Fit Niterdi/RJ
Cargo: Professor
Fungdo: Professor de Musculac¢do

Periodo: 2014 a 2015

Empresa: DVitaminas Sport e Suplementos Niterdi/RJ
Cargo: Consultorias Fitness e Vendedor
Fungdo: Consultoria online e presencial com clientes e alunos (Em parceria com Smart Fit)

Periodo: 2015 a 2016

Empresa: Pessoa Juridica (PJ) Niterdi/RJ
Cargo: Avaliador Fisico e Personal Trainer

Fungdo: Prestador de servigco como avaliador fisico e Personal Trainer para alunos (particular) e
academias (terceirizado), possuindo uma equipe que realiza avaliagdo fisica dos alunos, monta
programas de treinamentos e acompanha o desenvolvimento fisico.

Periodo: 2016 a Atualmente.

Empresa: Mega Sport Center Niterdi/RJ
Cargo: Professor de Musculagdo e Avaliador Fisico
Fungdo: Avaliagao Fisica, Prescri¢cdo de treino e orienta¢do dos alunos.

Periodo: 2023 a 2024_




o Cursos e conhecimentos adicionais:

- Inglés e espanhol intermedidrio

- Curso de formacao de Personal Trainer

- Curso de gestdo pequena, média empresa

- Curso e treinamento para desenvolvimento fisico de pessoas comuns (objetivando atividades
fisicas especificas) e atletas (para alta performance)



