A Diretora do Senac Campinas, no uso de suas atribui¢des e de acordo com os resultados obtidos, confere o Diploma de Habilitacdo
Profissional Técnica de Nivel Médio em Massoterapia, Eixo Tecnologico Ambiente e Saude, a

Rafael William Silva Marcos

Nacionalidade brasileira, natural de Campinas/SP, nascido a 06 de junho de 1988, RG n° 44.348.157-X/SP,

por ter concluido o curso no ano de 2022, com o titulo de

Técnico em Massoterapia
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Campinas, 29 de novembro de 2022.
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Nayara Eveline Innocenti Osorio Rafael vﬂ_:::.: Silva Marcos Heloisa Gomes Riffefro Vendramin
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SERVICO NACIONAL DE APRENDIZAGEM COMERCIAL - SENAC
ADMINISTRACAO REGIONAL NO ESTADO DE SAO PAULO

Diploma com validade nacional, de acordo com a Resolugio CNE/CP n° 01, de
05/01/2021, registrado sob o n® 18593, na folha n® 9297 do livro 38 em 29/11/2022 e
publicado no sistema Sistec sob 0 n® 94856/99336846CM .
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SENAC CAMPINAS

A_—
‘ Rua Sacramento, 490 - Centro - Campinas - SP - CEP:13010-210

Senac

HISTORICO ESCOLAR |

Curso: Habilitagio Profissional Técnica de Nivel Médio em Massoterapia

Ato de Autorizagdo: Conselho Regional do Senac Sdo Paulo, conforme Resolugio n® 26/2017 de 12/12/2017.
Periodo de Realizagdo: 03/03/2021 a 25/11/2022

Codigo da oferta: 9900185648

Nome: Rafael William Silva Marcos
Data de nascimento: 06/06/1988 Natural de: Campinas/SP Nacionalidade: Brasileira
RG n® 44.348.157-X/SP

Organizagdo Curricular J
Carga Carga
Unidade Curricular £a Horiria | %Frequéncia [ Mengiio ou Nota Resultado
Hordria
Cursada

ORGANIZAR O AMBIENTE DE REALIZAGAO DA .

it MASSAGEM. 36h 36h 100 Desenvolvida Aprovado
REALIZAR ATIVIDADES ADMINISTRATIVAS RELATIVAS .

02 AOS SERVICOS DE MASSOTERAPIA. 48h 36h 75 Desenvolvida Aprovado
AVALIAR AS CONDICOES DE SAUDE E OS HABITOS DE .

5 VIDA DO CLIENTE DE MASSOTERAPIA. 108h 108h 100 Desenvolvida Aprovado

04 REALIZAR AVALIACAO ENERGETICA DO CLIENTE. 96h 84h 87,50 Desenvolvida Aprovado
REALIZAR  PROCEDIMENTOS ~ MASSOTERAPEUTICOS

05 OCIDENTAIS DE RELAXAMENTO E ESTIMULACAQ 72h 72h 100 Desenvolvida Aprovado
MUSCULAR,
REALIZAR PROCEDIMENTOS MASSOTERAPEUTICOS DE .

06 REMODELACAO CORPORAL. 48h 48h 100 Desenvolvida Aprovado
REALIZAR PROCEDIMENTOS MASSOTERAPEUTICOS DE :

07 ORIGEM JAPONESA. 108h 84h 77,78 Desenvolvida Aprovado
REALIZAR PROCEDIMENTOS MASSOTERAPEUTICOS DE .

08 ORIGEM CHINESA. ™ 96h 72h 75 Desenvolvida Aprovado
REALIZAR PROCEDIMENTOS MASSOTERAPEUTICOS EM !

09 S B PTHAAS: 108h 84h 77,78 Desenvolvida Aprovado
REALIZAR PROCEDIMENTOS MASSOTERAPEUTICOS DE .

= ESTIMULO AO SISTEMA LINFATICO. 108h 196k 100 Desenvolvida Aprovado
REALIZAR PROCEDIMENTOS MASSOTERAPEUTICOS DE

11 PREVENCAO DE LESOES E RECUPERACAO MUSCULAR 60h 56h 93,33 Desenvolvida Aprovado
NO ESPORTE.
REALIZAR  PRATICAS ~ COMPLEMENTARES  E

12 INTEGRATIVAS NAO INVASIVAS ASSOCIADAS AS|  84h 84h 100 Desenvolvida Aprovado
MASSAGENS.
DESENVOLVER AGOES RELACIONADAS A PROMOCAO .

13 DA SAUDE E DO BEM-ESTAR EM MASSOTERAPIA. 48h 36h 75 Desenvolvida Aprovado

14 PRATICA PROFISSIONAL EM MASSOTERAPIA 120h 92h 76,67 Desenvolvida Aprovado

15 PROJETO INTEGRADOR TECNICO EM MASSOTERAPIA 60h 52h 86,67 Desenvolvida Aprovado

Carga Horiria Total 1200h 1052h

Ser4 considerado aprovado aquele que obtiver, ao final de cada unidade curricular, a mengdo Desenvolvida e frequéncia minima de 75% do total de
horas da carga horéria realizada em cada unidade curricular, exceto Projeto Integrador, cujo critério de aprovagao ¢ apenas a mengdo. Para os cursos
em que o estagio profissional supervisionado for obrigatério, o critério de aprovagio serd de acordo com o definido em plano de curso.

[ Situagdo do aluno: Aprovado ]

Perfil Profissional de Conclusio:
O Técnico em Massoterapia ¢ o profissional que realiza priticas massoterapéuticas baseadas em técnicas ocidentais e orientais, visando a promogdo
e manutengdo da saide, com foco no equilibrio fisico, emocional e energético do ser humano.
Avalia clientes a partir da analise de aspectos anatémicos, fisioldgicos, biomecinicos, fisiopatologicos e energéticos. Elabora e executa planos de
trabalho sob uma perspectiva integral e com base na utilizagdo de técnicas manuais, observando as indicagdes e contraindicagdes especificas para o

atendimento, bem como as normas de biosseguranga e ergonomia. Pode também associar sua pritica profissional a determinadas terapias
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complementares e integrativas ndo invasivas.
Atua em diferentes estabelecimentos piiblicos e privados, como: clubes desportivos, academias esportivas e de gindstica; saunas, spas, meios de

hospedagem, cruzeiros maritimos e eventos; hospitais, clinicas e unidades béasicas de saide; casas de repouso, institui¢des de longa permanéncia e
centros de convivéncia para idosos; centros estéticos, institutos de beleza, espagos de massoterapia; condominios, espagos proprios e atendimentos
em domicilio, bem como em programas sociais ¢ de qualidade de vida voltados a4 promogdo da satide coletiva, de forma autonoma ou em equipes
multidisciplinares.

O profissional habilitado pelo Senac tem como marcas formativas: dominio técnico-cientifico, visdo critica, atitude empreendedora, sustentivel e
colaborativa, com foco em resultados. Essas marcas reforgam o compromisso da instituigdo com a formagdo integral do ser humano, considerando
aspectos relacionados ao mundo do trabalho e ao exercicio da cidadania. Essa perspectiva propicia o comprometimento do aluno com a qualidade
do trabalho, o desenvolvimento de uma visdo ampla e consciente sobre sua atuagdo profissional e sobre sua capacidade de transformagdo da

sociedade.

A ocupagdo esta situada no eixo tecnoldgico Ambiente e Satde.

As seguintes competéncias compdem o Perfil Profissional de Conclusdo do Técnico em Massoterapia:
- Organizar o ambiente de realizagdo da massagem.

- Realizar atividades administrativas relativas aos servigos de massoterapia.

- Avaliar as condigdes de saide e os habitos de vida do cliente de massoterapia.

- Realizar avaliagdo energética do cliente.

- Realizar procedimentos massoterapéuticos ocidentais de relaxamento e estimulagio muscular.

- Realizar procedimentos massoterapéuticos de remodelagdo corporal.

- Realizar procedimentos massoterapéuticos de origem japonesa.

- Realizar procedimentos massoterapéuticos de origem chinesa.

- Realizar procedimentos massoterapéuticos em microssistemas.

- Realizar procedimentos massoterapéuticos de estimulo ao sistema linftico.

- Realizar procedimentos massoterapéuticos de prevengdo de lesdes e recuperagiio muscular no esporte.
- Realizar priticas complementares e integrativas ndo invasivas associadas s massagens.

- Desenvolver agdes relacionadas & promogdo da saide e do bem-estar em massoterapia.
| O presente documento ndio contém emendas ou rasuras. Ficam para todos os cfeitos invalidados os espagos em branco. ]
Campinas, 29 de ngv de 2022
Nayara Eveline Ihndw€nti Osorio Heloisa Gomes Ribejrd Vendramini
Sccretéaria Escolar Direto,
RG n° 32.734.626-7 Gn®21.9¢9./11-3
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