Rios, Agustin Fabian

Técnico Superior en Actividad Fisica y
Preparacion Fisica Deportiva.-

DATOS PERSONALES

Nacionalidad: Argentina

DNI: 41.119.000

Estado civil: Soltero. Sin hijos

Domicilio: Almagro, CABA.

Disponibilidad: full time

Carnet de conducir: A1.2 - B1

Teléfono: +549 280-4880963

Correo Electronico: agustinrios521.01@gmail.com

EXPERIENCIA LABORAL

2023-Actualidad American Sport Palermo.
Palermo, CABA Instructor de musculacion.
Tareas realizadas:
= Elaboracién de planes de entrenamiento personalizados
= Monitoreo del centro deportivo

2020 - 2022 Acoyte Boxing Club.
Caballito, CABA Instructor de boxeo.
Tareas realizadas:
e Preparacion fisica de alto rendimiento
e Clases grupales de boxeo para adultos y nifios
e Clases personalizadas de boxeo
¢ Organizacién de eventos de boxeo

2019- Actualidad Clases personalizadas.
CABA Entrenador personal y profesor de boxeo.
Tareas realizadas:
= Clases de boxeo recreativo y competitivo
= Elaboracién de planes de entrenamiento personalizados

Terciaria. 2017-

2020
CABA actividad fisicay preparacion fisica deportiva.

ISDE (Instituto Superior de Deportes). Tecnicatura superior en

Estado: Finalizado

IDIOMAS HABILIDADES CURSOS
Espafiol: Nativo (C2) Proactividad Reanimacion Cardio Pulmonar (RCP)
Inglés: Bésico (A2) Trabajo en equipo -Instituto Superior de Deportes (2020)-

Responsabilidad

Compromiso
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